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Allgemeine Geschäftsbedingungen  
Als Erfüllungsort sämtlicher Verpflichtungen wird der Wohnsitz von Nathalie Meyer festgelegt: Seegräben. 

1. Atemtherapie / Massage 

2. Personal Training 

3. Kurse - Teilnehmende 

4. Kurse - Institutionen 

 

1. Atemtherapie / Massage 
1.1 Anmeldung 
Mit der Vereinbarung für eine Atemtherapie / Massage anerkennen Klienten die vorliegenden allgemeinen 
Geschäftsbedingungen.  
 
1.2 Kosten 
Die aktuellen Kosten finden sich unter www.nathalie-meyer-bewegt.com. Sonstige Anreisekosten und 
Spesen werden individuell vereinbart. 
 
1.3 Gesundheitsfragebogen 
Der Gesundheitsfragebogen muss gleich zu Beginn beim ersten Termin vollständig und wahrheitsgetreu 
ausgefüllt werden. Als Absicherung ist dies obligatorisch. Nathalie Meyer bewegt untersteht der 
Schweigepflicht. Sollten sich während der Zusammenarbeit gesundheitliche Veränderungen oder neue 
Symptome ergeben, sind die Teilnehmenden verpflichtet, diese umgehend mitzuteilen, um die Sicherheit 
und Effektivität der Betreuung zu gewährleisten. 
 
1.4 Absage durch Nathalie Meyer bewegt 
Es entstehen keine Kosten für Klienten. Bei Absage durch Nathalie Meyer bewegt haben Klienten keinen 
Anspruch auf Entschädigung. Es wird ein neuer Termin vereinbart. 
 
1.5 Absage durch Klienten 
Vereinbarte Termine können max. 24h vorher kostenfrei storniert werden. Bei Absagen danach werden die 
Kosten zu 100% verrechnet – auch bei Krankheit. Ersatzklienten sind nach Absprache willkommen. 
Erscheinen Klienten mit infektiösen Krankheiten, hat Nathalie Meyer das Recht den Termin abzusagen und 
den Termin zu verrechnen.  
 
1.6 Versicherung 
Die Unfall-/ Kranken-Versicherung ist Sache der Klienten. Nathalie Meyer bewegt lehnt jegliche Haftung ab.  
 
1.7 Krankenkasse 
Die Kosten für die Atemtherapie werden über die Zusatzversicherung für Komplementärmedizin von vielen 
Krankenkassen übernommen. Bitte klären Sie mit Ihrer Versicherung ab, ob und in welchem Rahmen das in 
Ihrem Fall zutrifft. Die Abrechnung für die Krankenkassen erfolgt nach geleisteten Therapiestunden 
gesammelt. 
 
1.8 Haftung 

Nathalie Meyer bewegt 
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Nathalie Meyer bewegt übernimmt keine Verantwortung für persönliche Utensilien. Bei absichtlicher und 
fahrlässiger Beschädigung von Immobilien, Geräten und Material von Nathalie Meyer bewegt oder Dritten 
übernehmen Teilnehmende die vollständige Schadloshaltung des Geschädigten. 
 
2. Personal Training 
2.1 Anmeldung 
Mit der Vereinbarung zum Personal Training anerkennen Klienten die vorliegenden allgemeinen 
Geschäftsbedingungen.  
 
2.2 Kosten 
Die aktuellen Kosten finden sich unter www.nathalie-meyer-bewegt.com. In den Kosten für das Personal 
Training ist der Gebrauch des Trainingsmaterials während des gemeinsamen Trainings inbegriffen, ausser 
anders vereinbart. Die aktuellen Fahrspesen finden sich unter www.nathalie-meyer-bewegt.com. Sonstige 
Anreisekosten und Spesen werden individuell vereinbart. 
 
2.3 Gesundheitsfragebogen 
Der Gesundheitsfragebogen muss gleich zu Beginn vor dem ersten Training vollständig und 
wahrheitsgetreu ausgefüllt werden. Als Absicherung ist dies obligatorisch. Nathalie Meyer bewegt 
verpflichtet sich zur Diskretion und Schweigepflicht. Sollten sich während der Zusammenarbeit 
gesundheitliche Veränderungen oder neue Symptome ergeben, sind die Teilnehmenden verpflichtet, diese 
umgehend mitzuteilen, um die Sicherheit und Effektivität der Betreuung zu gewährleisten. 
 
2.4 Absage durch Nathalie Meyer bewegt 
Es entstehen keine Kosten für Klienten. Bei Absage durch Nathalie Meyer bewegt haben Klienten keinen 
Anspruch auf Entschädigung. Es wird ein neuer Termin vereinbart. 
 
2.5 Absage und Krankheit durch Klienten 
Vereinbarte Termine können max. 24h vorher kostenfrei storniert werden. Bei Absagen danach werden die 
Kosten zu 100% verrechnet – auch bei Krankheit. Ersatzklienten sind nach Absprache willkommen. 
Erscheinen Klienten mit infektiösen Krankheiten, hat Nathalie Meyer das Recht den Termin abzusagen und 
den Termin zu verrechnen.  
 
2.6 Abonnement  
Die Lektionen des 10er-Abonnements sind innerhalb von 4 Monaten einzulösen, ausser es wird anders 
vereinbart.   
 
2.7 Abonnement bei Krankheit oder Unfall 
Kann ein Abonnement nicht mehr benützt werden (Krankheit oder Unfall) können die Trainings zu einem 
späteren Zeitpunkt wieder aufgenommen werden. Es kann dazu ein Arztzeugnis verlangt werden. Dauert 
die Trainingspause länger als ein Jahr entscheidet Nathalie Meyer bewegt über die Gültigkeit des laufenden 
Abos. Möchten Kunden das Abo auf jemanden übertragen liegt das im Ermessen von Nathalie Meyer 
bewegt. 
 
2.8 Vertragsende 
Der Vertrag endet mit dem letzten Training des Abonnements oder spätestens am im Vertrag vereinbarten 
Datum.  
 
2.9 Versicherung 
Die Unfall-/ Kranken-Versicherung ist Sache der Klienten. Nathalie Meyer bewegt lehnt jegliche Haftung ab.  
 
2.10 Haftung 



Nathalie Meyer bewegt ● Dorfstrasse 16 ● 8607 Seegräben ● Telefon: 076 44 99 017 
info@nathalie-meyer-bewegt.com ● www.nathalie-meyer-bewegt.com 

Bankverbindung: ZKB  ● IBAN:  CH66 0070 0115 2000 7678 8 
 

Nathalie Meyer bewegt übernimmt keine Verantwortung für eigene Sportgeräte und persönliche 
Utensilien. Bei absichtlicher und fahrlässiger Beschädigung von Immobilien, Geräten und Material von 
Nathalie Meyer bewegt oder Dritten übernehmen Klienten die vollständige Schadloshaltung des 
Geschädigten. 
 
 
 
3. Kurse - Teilnehmende 
3.1 Anmeldung / Kursbestätigung / Bezahlung 
Mit der Anmeldung anerkennen Kursteilnehmende die vorliegenden allgemeinen Geschäftsbedingungen.  
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Teilnehmende eine Kursbestätigung mit Rechnung, welche sie vor 
Kursbeginn zu zahlen haben oder es gibt eine Aufforderung den Betrag bar mitzubringen.  
 
3.2 Kosten 
Die aktuellen Kosten finden sich unter www.nathalie-meyer-bewegt.com. In den Kurskosten nicht 
inbegriffen sind Kosten für die individuelle Anreise, Verpflegung, Ausrüstung, etc., ausser entsprechend 
ausgeschrieben.  
 
3.3 Gesundheitsfragebogen 
Falls ein Gesundheitsfragebogen ausgehändigt wird, ist dieser gleich zu Beginn vor dem ersten Training 
vollständig und wahrheitsgetreu auszufüllen. Als Absicherung ist dies obligatorisch. Nathalie Meyer bewegt 
verpflichtet sich zur Diskretion und Schweigepflicht. Sollten sich während der Zusammenarbeit 
gesundheitliche Veränderungen oder neue Symptome ergeben, sind die Teilnehmenden verpflichtet, diese 
umgehend mitzuteilen, um die Sicherheit und Effektivität der Betreuung zu gewährleisten. 
 
3.4 Absage durch Kursleitung 
Nathalie Meyer bewegt behält sich vor bei zu wenigen Anmeldungen den Kurs abzusagen oder das Datum 
zu verschieben. Die Teilnehmenden erhalten das bereits bezahlte Kursgeld zurück. Bei laufenden Kursen 
wird versucht eine:n Ersatztrainer:in zu finden.  
 
3.5 Absage durch Teilnehmende 
Abmeldungen bis zum Anmeldeschluss fällt eine Bearbeitungsgebühr von Fr. 20.- an. Danach werden die 
vollen Kurskosten berechnet. Ersatzteilnehmer:innen sind nach Absprache willkommen. Versäumte Kurse 
oder Teile davon berechtigen nicht zu Rückerstattungen von Kurskosten. 
 
3.6 Abonnement bei Krankheit oder Unfall 
Kann ein Abonnement nicht mehr benützt werden (Krankheit oder Unfall) können die Trainings zu einem 
späteren Zeitpunkt wieder aufgenommen werden. Dauert die Trainingspause länger als ein Jahr 
entscheidet Nathalie Meyer bewegt über die Gültigkeit des laufenden Abos. Möchten die Teilnehmenden 
das Abo auf jemanden übertragen, liegt das im Ermessen von Nathalie Meyer bewegt. 
 
3.7 Abonnement  
Die Lektionen des 10er-Abonnements sind innerhalb von 4 Monaten und die Lektionen des 20er-
Abonemments sind innerhalb von 8 Monaten (abzüglich allfälligen Lektionsausfällen z.B. durch Schulferien) 
einzulösen, ausser anders vereinbart.   
 
3.8 Vertragsende 
Der Vertrag endet mit dem letzten Training des Abonnements oder spätestens am im Vertrag vereinbarten 
Datum.  
 
3.9 Versicherung 
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Die Unfall-/ Kranken-Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Nathalie Meyer bewegt lehnt jegliche 
Haftung ab.  
 
3.10  Haftung 
Nathalie Meyer bewegt übernimmt keine Verantwortung für das Handeln anderer Kursteilnehmenden. Ein 
möglicher Schadenersatzanspruch infolge Schädigung durch andere Kursteilnehmende ist diesen gegenüber 
geltend zu machen. Dies gilt auch für eigene Sportgeräte und persönliche Utensilien. 
Bei absichtlicher und fahrlässiger Beschädigung von Immobilien, Geräten und Material von Nathalie Meyer 
bewegt oder Dritten übernehmen die verantwortlichen Teilnehmenden die vollständige Schadloshaltung 
der Geschädigten. 
 
4. Kurse - Institutionen 
4.1 Offerten Zusage 
Mit der Zusage zur Offerte anerkennt die Institution die vorliegenden allgemeinen Geschäftsbedingungen.  
 
4.2 Kosten / Rechnung 
Die Kosten werden in einer individuellen Offerte bestimmt. Die Kosten werden in der Regel in Anschluss in 
Rechnung gestellt, ausser anders vereinbart. 
 
4.3 Absage durch Kursleitung 
Es entstehen keine Kosten für die Institution. Bei Absage durch Nathalie Meyer bewegt hat die Institution 
keinen Anspruch auf Entschädigung. Es wird ein neuer Termin vereinbart. 
 
4.4 Absage durch die Institution 
Es gelten die folgenden Stornierungsbedingungen: 

Nach Zusage zur Offerte entfallen bei Absage 20% der Kosten als Bearbeitungsgebühr. Ab 21 Tagen vorher 
entstehen Kosten in Höhe von 100%. 

4.5 Versicherung 
Die Unfall-/ Kranken-Versicherung ist Sache der Institution. Nathalie Meyer bewegt lehnt jegliche Haftung 
ab.  
 
4.6  Haftung 
Nathalie Meyer bewegt übernimmt keine Verantwortung für das Handeln der Kursteilnehmenden. Ein 
möglicher Schadenersatzanspruch infolge Schädigung durch Kursteilnehmende ist diesen gegenüber 
geltend zu machen. Dies gilt auch für eigene Sportgeräte und persönliche Utensilien. Bei absichtlicher und 
fahrlässiger Beschädigung von Immobilien, Geräten und Material von Nathalie Meyer bewegt oder Dritten 
übernimmt die Institution die vollständige Schadloshaltung des Geschädigten. 
 
Seegräben, 29.8.2024 
 


